
Заняття № 34 

Мета:  

учити   дітей метати шишки лівою та правою рукою в далину; 

удосконалювати навички ходьби по цеглинках; удосконалювати навички  

повзання по  похилій дошці;  розвивати рівгновагу, силу, окомір, спритність. 

 

 

 

Завдання: 

 метання шишки лівою та правою рукою в далину; 

 ходьба по цеглинках; 

 повзання по похилій дошці; 

 

 

 


