
Заняття № 48 

Мета:  

Учити дітей ходити по прямій, переступаючи через предмети; стрибати на 

місці обертаючись навколо себе; вправляти в прокочуванні м’яча одне 

одному;  розвивати координацію рухів, увагу, спритність, швидкість. 

 

 

 

Завдання: 

  

 стрибати на місці обертаючись навколо себе;  

 прокочування м’яча одне одному; 

 ходити по прямій, переступаючи через предмети. 

 

 

 

 


