
Місячний звіт 

про виконану роботу під час змішаної форми  

здобуття освіти дошкільниками  

за лютий 2024 року 

інструктора з фізкультури  Дмухайло Л.В. 

 

На протязі даного часу самостійно розробила план роботи  інструктора з 

фізкультури на час змішаної форми здобуття освіти. Індивідуальний план 

дистанційної роботи був розроблений з врахуванням можливостей батьків. В 

плануванні використовувала власні напрацювання, досвід інших колег, відео 

– матеріали з інтернету. Весь репертуар  був підібраний у легкій,  цікавій,  

доступній формі, що буде цікаво для дітей у сприйнятті та спростить 

завдання для батьків. 

 

Протягом даного часу займалася самоосвітою: 

Переглянула Вебінар на тему: 

 Подолання агресивності дошкільників та молодших школярів засобами 

ігрової діяльності https://naurok.com.ua/webinar/podolannya-agresivnosti-

doshkilnikiv-ta-molodshih-shkolyariv-zasobami-igrovo-diyalnosti 

 Казкотерапія для дітей дошкільного віку: зміст, особливості та 

реалізація практик 

https://naurok.com.ua/webinar/kazkoterapiya-dlya-ditey-doshkilnogo-viku-zmist-

osoblivosti-ta-realizaciya-praktik 

 Рисункові тести та проєктивні методики діагностики розвитку дітей 

дошкільного віку. 

https://naurok.com.ua/webinar/risunkovi-testi-ta-proektivni-metodiki-diagnostiki-

rozvitku-ditey-doshkilnogo-viku 

 Конференція: Безпека в інтернеті: нові виклики для педагогів. 

https://naurok.com.ua/conference/internet-security 

 

 Відеоконсультація для батьків:  Фізичне виховання в сім'ї малюків.  

https://www.youtube.com/watch?v=a73BcS8WldY&t=23s 

 Рекомендації для батьків:  "Як навчити дитину дружити?" 

https://www.youtube.com/watch?v=Pk09AEKU1U0 

 Поради для батьків: Консультація для батьків: 

https://www.youtube.com/watch?v=Gq2gZYXrovs&t=4s   

Заняття з фізкультури проводились в онлайн режимі  через розміщення на 

сайті ЗДО, платформі Сlassroom згідно індивідуального плану   роботи 

інструктора з фізкультури під час змішаного формату здобуття освіти 
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дошкільників на лютий  2024 року  в кожній віковій групі, через соціальні 

мережі Viber, Telegram. 

 

В молодшій групі "Капітошка" на заняттях опрацювали такий матеріал: 

 

Конспекти занять №: 

Заняття №  66 /uploads/editor/2058/93145/23_24/66_1.pdf 

Заняття №  68 /uploads/editor/2058/93145/23_24/68.pdf 

Заняття №  69 /uploads/editor/2058/93145/23_24/69_1.pdf 

Заняття №  71 /uploads/editor/2058/93145/23_24/71.pdf 

Заняття №  72 /uploads/editor/2058/93145/23_24/72_1.pdf 

Заняття №  74 /uploads/editor/2058/93145/23_24/74.pdf 

Заняття №  75 /uploads/editor/2058/93145/23_24/75_1.pdf 

Заняття №  77 /uploads/editor/2058/93145/23_24/77.pdf 

 

 В середній  групі "Сонечко" на заняттях опрацювали такий матеріал: 

Конспекти занять №: 

Заняття №  63 /uploads/editor/2058/93145/23_24/63_2.pdf 

Заняття №  64 /uploads/editor/2058/93145/23_24/64_2.pdf 

Заняття №  66 /uploads/editor/2058/93145/23_24/66_2.pdf 

Заняття №  67 /uploads/editor/2058/93145/23_24/67_1.pdf 

Заняття №  69 /uploads/editor/2058/93145/23_24/69_2.pdf 

Заняття №  70 /uploads/editor/2058/93145/23_24/70_1.pdf 

Заняття №  71 /uploads/editor/2058/93145/23_24/71_1.pdf 

Заняття №  72 /uploads/editor/2058/93145/23_24/72_2.pdf 

 

В старшій групі "Ромашка" на заняттях опрацювали такий матеріал: 

Конспекти занять №: 

Заняття № 66 /uploads/editor/2058/93145/23_24/66.pdf 

Заняття № 67 /uploads/editor/2058/93145/23_24/67.pdf 

Заняття № 69 /uploads/editor/2058/93145/23_24/69.pdf 

Заняття № 70 /uploads/editor/2058/93145/23_24/70.pdf 

Заняття № 72 /uploads/editor/2058/93145/23_24/72.pdf 

Заняття № 73 /uploads/editor/2058/93145/23_24/73.pdf 

Заняття № 75 /uploads/editor/2058/93145/23_24/75.pdf  

Заняття №  76 /uploads/editor/2058/93145/23_24/76.pdf  

Заняття № 78 /uploads/editor/2058/93145/23_24/78.pdf 
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