
Заняття № 7 

Мета:  

Розучити з дітьми комплекс загально розвивальних вправ «Кумедні 

тваринки»; продовжувати розвивати вміння стрибати на двох ногах вгору; 

вправляти у ходьбі з переступанням через предмети, у перестрибуванні через 

лінії; продовжувати розвивати вміння ходити і бігати по прямій, увагу, 

орієнтацію у просторі. 

 

 

 

Завдання: 

 стрибати на двох ногах вгору; 

 ходьба з переступанням через предмети,  перестрибування через лінії; 

 вміння ходити і бігати по прямій.  


